
 
  

Martx. 9a – GARIZUMAKO 1a IGANDEA  
9 Mar. 2025 – 1er DIM. CARÊME 

 

Lecture du livre du Deutéronome (26, 4-10) 
Moïse disait au peuple : Lorsque tu présenteras les prémices de tes 
récoltes, le prêtre recevra de tes mains la corbeille et la déposera 
devant l’autel du Seigneur ton Dieu. Tu prononceras ces paroles 
devant le Seigneur ton Dieu : « Mon père était un Araméen nomade, 
qui descendit en Égypte : il y vécut en immigré avec son petit clan. 
C’est là qu’il est devenu une grande nation, puissante et nombreuse. 
Les Égyptiens nous ont maltraités, et réduits à la pauvreté ; ils nous 
ont imposé un dur esclavage. Nous avons crié vers le Seigneur, le 
Dieu de nos pères. Il a entendu notre voix, il a vu que nous étions 
dans la misère, la peine et l’oppression. Le Seigneur nous a fait sortir 
d’Égypte à main forte et à bras étendu, par des actions terrifiantes, 
des signes et des prodiges. Il nous a conduits dans ce lieu et nous a 
donné ce pays, un pays ruisselant de lait et de miel. Et maintenant 
voici que j’apporte les prémices des fruits du sol que tu m’as donné, 
Seigneur. » 
 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (10, 8-13) 
Frères, que dit l’Écriture ? Tout près de toi est la Parole, elle est dans 
ta bouche et dans ton cœur. Cette Parole, c’est le message de la foi 
que nous proclamons. En effet, si de ta bouche, tu affirmes que Jésus 
est Seigneur, si, dans ton cœur, tu crois que Dieu l’a ressuscité 
d’entre les morts, alors tu seras sauvé. Car c’est avec le cœur que 
l’on croit pour devenir juste, c’est avec la bouche que l’on affirme sa 
foi pour parvenir au salut. En effet, l’Écriture dit : Quiconque met en 
lui sa foi ne connaîtra pas la honte. Ainsi, entre les Juifs et les païens, 
il n’y a pas de différence : tous ont le même Seigneur, généreux 
envers tous ceux qui l’invoquent. En effet, quiconque invoquera le 
nom du Seigneur sera sauvé.  
 

+ Jesu Kristoren Ebanjelioa san Luken liburutik (4, 1-13) 
Bataiatua izan ondoan, Jesus, Izpiritu Sainduaz beterik, itzuli zen 
Jordanetik. Izpirituak eremanik, basamortuan egon zen berrogei 
egunez, debruak tentatzen zuela. Egun heietan deusik ez zuen jan, 
eta iragan zirenean, gosetu zen. Debruak erran zion orduan : 
“Jainkoaren Seme balinbazira, errozu harri huni ogi bilaka dadin.” 
Jesusek ihardetsi zion : “Liburu Sainduan izkiriatua dago : Gizakia ez 
da ogiz bakarrik bizi.” Orduan debruak gorago ereman zuen, 
munduko erresuma guziak erakutsi ziozkan so batean, eta erran zion 
: “Botere hori guzia emanen dautzut, eta erresuma horien aintza, 
neri emana baitzait, eta nik nahi dutanari emaiten. Beraz, zu nere 
aitzinean ahuspekatzen bazira, dena zurea izanen da.” Jesusek erran 
zion : “Izkiriatua dago : Jaunaren, zure Jainkoaren aitzinean ahuspeka 
emanen zira eta hura bakarrik adoratuko duzu.” Gero debruak 
Jerusalemerat ereman zuen, Tenpluaren kaskoan ezarri eta erran 
zion : “Jainkoaren Seme balinbazira, bota zazu zeure burua hemendik 
behera, Izkiriatua baita : Bere aingerueri manatuko diote zu 
zaintzeko, eta, eskuetan eremanen zaituzte, oinaz harririk jo ez 
dezazun.” Jesusek ihardetsi zion : “Errana dago : Ez tenta Jauna, zure 
Jainkoa.” Eta tentaldi gisa guziak bururaturik, debrua urrundu zen, 
tenorea etorri arte. 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

9 mars 2025 – 1er DIMANCHE DE CARÊME 
 

Samedi 8 mars – 18h : MESSE à ASCAIN 
Marguerite UNTSAIN - Micaëla GACHEN - Maialan DAGORRET  
Dimanche 9 mars à 10h30 : MESSES à SARE et 
à ST PÉE-SUR-NIVELLE 
St Pée : Michel LADUCHE – Julien FAGOAGA – Laurent LACROIX – 
Emilienne BARRÉ – Marie-Dominique GOYENETCHE - Jeanne BRAVE 
– Émile POURTEAU. 
Sare : Jean Baptiste ERRANDONEA (MN) - Joset OZKOIDI (MA) - 
Bernadette AMEZTOY (MA) - Paul DUVIGNEAU - Koxepa INDART - 
Antton CHAPARTEGUI - Alfonxo IRIARTE - Mabel TAPIA. 

En semaine: MESSE à 9h 
Mardi  11 mars à ASCAIN  – Mercredi 12 mars à ST PEE. 

MESSE à l’EHPAD : SARE à 15h30 le Jeudi 13 mars - ASCAIN à 16h 
le Vendredi 14 mars. 

16 mars 2025 – 2ème DIMANCHE DE CARÊME 
 

Samedi 15 mars – 18h : MESSE à St PÉE 
Andde NEMERY – Aña IRACABAL (neuvaine)  – Pilar ARAMENDY (anniversaire) 
– Julien et Monique ITURRIA – Luxi ICIAGA – David URSUEGUI – Michel 
ENDARA – Inès LAZCANO – Jean ITHOURRIA – Paul DOMEC – Beñat BILLON  
Dimanche 16 mars à 10h30 : MESSES à SARE 
et à ASCAIN 
Ascain : Maité MARKIEWICZ (MA) - Evelyne ALBISTUR - Jean 
Baptiste DARRICARRERE - Mayi ELISSALDE - Pascale MINOT. 
Sare : Marie Anne COPPENS (MA) - Jean Claude BIDET. 
 

 

Entrée :  Bihotz berritzeko c. 1-3      P.237 
Urrikal : Kyrie, Christe, Kyrie…           P.157 
Psaume 90                                         P.645 
Jesu Kristo guri mintza, argi gure bihotza ! 

Ez da ogiz bakarrik bizi gizona ; bainan 
Jainkoaren ahotik jalitzen den hitz oroz. 

P. de Foi : Sinesten dut (A 69)  P.175 
PU: Urrikalkorra zira Jauna entzun 
gaitzazu 
 

 
Offran : Orgue               
Saint…    Saindu… (A 10-1)                P.179 
Anam. : Zure Gurutze eta…(A 8-3)    P.180 
Gure Aita…                                    P.141                
A. de Dieu : Jainkoaren…  (A 104)     P.183 
Com : Laudatua, maitatua             P.313 
          Changez vos cœurs               P.379 
Envoi : Zuk bidean Ama                 P.360 
 
 
 
 

Message du pape François pour le Carême 2025 (suite) 
Marchons ensemble dans l’espérance 

…Et nous ne pouvons pas évoquer l’exode biblique sans penser 
à tant de frères et sœurs qui, aujourd’hui, fuient des situations 
de misère et de violence, partant à la recherche d’une vie 
meilleure pour eux-mêmes et pour leurs êtres chers. Un premier 
appel à la conversion apparaît ici car, dans la vie, nous sommes 
tous des pèlerins. Chacun peut se demander : comment est-ce 
que je me laisse interpeller par cette condition ? Suis-je vraiment 
en chemin ou plutôt paralysé, statique, dans la peur et 
manquant d’espérance, ou bien encore installé dans ma zone de 
confort ? Est-ce que je cherche des chemins de libération des 
situations de péché et de manque de dignité ? Ce serait un bon 
exercice de Carême que de nous confronter à la réalité concrète 
d’un migrant ou d’un pèlerin, et de nous laisser toucher de 
manière à découvrir ce que Dieu nous demande pour être de 
meilleurs voyageurs vers la maison du Père. Ce serait un bon 
“test” pour le marcheur. (à suivre) 

Résister à la tentation. Le Carême est un temps privilégié pour méditer 
longuement la parole de Jésus. Nous connaissons cette nécessité de la vie 
spirituelle et, chaque jour, nous demandons au Père de nous y aider. Il ne nous 
laisse pas seuls, il nous donne son Fils, vainqueur du mal et de la mort. Que 
l’évangile de ce dimanche nous remplisse de force.  


